VIVIEN ACKERMANN
CH-4438 Langenbruck Schwengiweg9 Tel+4162390 1131 wwwknatch vivien@kriat.ch

BEWUSSTSEINS-
TRAINING

Hotel Aquamarin, Sant Elm, Mallorca

2. -9. Mai 2010

Die Woche steht unter dem Motto
bewusstes Wahrnehmen auf allen Ebenen.
Wir ben achtsamen Umgang mit Koérper und Geist.
Sich bewusst Wahrnehmen und Achten heisst mehr
Lebensqualitdt und Gesundheit. Die kérpereigenen
Energien werden harmonisiert und alles beginnt zu
fliessen, im Korper und im Leben.

Kursgeblihr: CHF 690.-
Infos unter www.kriat.ch, vivien@kriat.ch

Flug + Hotel ab CHF 760.-
Anmeldung Hotel + Flug bitte direkt

Reisebiiro SUAC AG, Basel - Telefon 061 270 84 84

Mehr Infos Uber Hotel + Flug
siehe Katalog von Universal



suac30
Reisebüro SUAC AG, Basel - Telefon 061 270 84 84




